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	COMUNICAZIONE ESTERNA

SCUOLA SECONDARIA



	Da
	Collegio Docenti Scuola Secondaria  

	A
	Genitori della Scuola Secondaria  classi 1° e 2°  sez A e B

	Oggetto 
	Attività Ampliamento Offerta Formativa: PROGETTO ITALIANO CONTRO LA CARENZA DI IODIO IN PEDIATRIA

Incontro giovedì  29.01.2015   


Il Collegio Docenti della Scuola Secondaria, ha ritenuto valido accogliere la proposta

“PROGETTO ITALIANO CONTRO LA CARENZA DI IODIO IN PEDIATRIA” promossa da SIEDP, Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica.

Il Collegio Docenti propone questa esperienza alle classi prime e seconde come occasione per informare sull’uso adeguato di alimenti contenenti iodio, correggere eventuali stili di vita alimentare non corretti e prevenire disturbi e patologie, sia per gli studenti che per i genitori.

· incontro per gli alunni: giovedì  29.01.2015 (ore 10.50 – 11.50), presso il nostro Istituto (in sala teatro).

     La conferenza è aperta anche ai genitori.

Un team di pediatri della SIEDP – Professoressa Maria Giovanna Weber e dottoressa  Cristina Vigone (genitore del nostro Istituto) - illustreranno ad alunni ed eventuali genitori, in modo semplice e divertente, l’importanza del consumo di alimenti ricchi di iodio, per esempio a partire dall’uso del sale iodato, pesce di mare e di latte ecc.

Durante l’intervento sarà somministrato agli alunni un questionario anonimo e delle brochure informative.

Sarà successivamente consegnato ai genitori e ai docenti un questionario anonimo per verificare la conoscenza degli adulti sulla problematica.

Milano, 09.01.2015                                       C.E.D e Collegio Docenti Scuola Secondaria 
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